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JONG TALENT Twente

Beste ouders,

In oktober 2009 start een nieuwe Jong Talent Training van TurnCentrum Twente. Voor deze training komen alle
meisjes met de geboortejaren 2001, 2002, 2003 en 2004 in aanmerking. Ook meisjes/turnsters van buiten
Turncentrum Twente mogen meedoen aan deze Jong Talent Training. De training heeft een open inschrijving.

Vindt uw dochter het leuk om te turnen en veel oefeningen te doen? Staat ze liever op haar hoofd dan op haar
voeten? Wil zij kijken of ze geschikt is voor wedstrijdturnen bij Turncentrum Twente? Dan is dit wat voor haar!

Jong Talent bij TurnCentrum Twente

“TurnCentrum Twente” is een aantal jaar geleden met een nieuwe opzet gestart om het wedstrijdturnen in
Hengelo te promoten. Zij staat garant voor kwaliteit. De Jong Talent training is een opstap naar een van de
turnselecties die TurnCentrum Twente biedt.

De JT-trainingen worden gegeven door gediplomeerde leiding. Uw dochter krijgt een proefperiode van twee
maanden. Daarna wordt gezamenlijk met de trainsters besloten om wel of niet door te gaan met de trainingen.

Proefperiode: De maanden oktober en november 2009

Wanneer: Woensdag van 15:00 — 17:00 uur
Lokatie: Turnhal Weusthag aan de Uitslagsweg 102 te Hengelo
Trainsters: Floortje Euser, Amy Harink en assistenten

Hoe ziet deze les eruit?

De Jong Talent Training is een les voor meisjes van 5 - 8 jaar met een meer dan gemiddelde aanleg voor turnen.
Er zijn geen specifieke eisen om op deze les te komen maar kracht, lenigheid, behendigheid en co6rdinatie zijn de
belangrijkste factoren in deze lessen. Op de lessen wordt gestructureerd op verschillende toestellen geturnd. Dit
alles in een speelse en ontspannen sfeer. De les duurt twee uur en begint altijd met een inleiding. Tijdens deze
inleiding worden veel belangrijke onderdelen geoefend die nodig zijn om te kunnen turnen. Na deze inleiding
gaan de kinderen aan de verschillende toestellen werken. De kinderen krijgen veel aandacht en veel beurten.

Doel van de lessen
= Uw dochter krijgt de mogelijkheid om een echte turnles te volgen in een echte turnhal!
= Om te kijken of uw dochter het leuk vindt en geschikt is voor wedstrijdturnen. Ze kan vervolgens
geselecteerd worden voor een van de selecties binnen Turncentrum Twente. Dit altijd in overleg met de
ouder(s). Meer informatie over de selectie(s) is te vinden op onze website: http://www.tctwente.com.

Kosten
Zie de contributieregeling op onze website. Voor leden is dit twee maal € 8,40. Turnsters die geen lid zijn van
TurnCentrum Twente voldoen de bijdrage contant aan de trainster. Voor twee maanden is dit twee maal € 16,30.

Opgave voor deze Jong Talent training kan door een e-mail te sturen naar floortje.euser@tctwente.com.

Met vriendelijke groeten,

Floortje Euser (voor meer informatie; e-mail naar floortje.euser@tctwente.com of bel naar 06 - 455 32 933).
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